
25/02/2024 

 
  

Suivi d’une parcelle à 
messicoles sur la 
Combe de Vaux 
Eyzin-Pinet (38) 
Bilan 2023 

Julien Givord 
CARLINA EXPERTISES 



1 
 

1 TABLE DES MATIERES 

2 HISTORIQUE DU PROJET ........................................................................................................................... 2 

2.1 Inventaires floristiques et suivi des messicoles ....................................................................................... 2 

2.2 Pratiques culturales ..................................................................................................................................... 3 

3 Résultats du suivi .................................................................................................................................................. 5 

3.1 Suivi simplifié (méthode du bouquet) ...................................................................................................... 5 

4 Préconisations ....................................................................................................................................................... 7 

5 Annexes.................................................................................................................................................................. 8 

5.1 Liste des espèces végétales recensées en 2023 (espèces messicoles en gras) ..................................... 8 

6 Bibliographie .......................................................................................................................................................10 

 

  



2 
 

2 HISTORIQUE DU PROJET 

2.1 INVENTAIRES FLORISTIQUES ET SUIVI DES MESSICOLES 
 

Depuis la création de l’ENS en 2005, plusieurs inventaires ont eu lieu sur le site. 

Année et structure Type inventaire 
Espèces messicoles 

observées 

2006 – Association Gentiana Relevés ponctuels sur l’ENS 

Iberis pinnata 
Thymelea passerina 
Legousia speculum-veneris 
Papaver rhoeas 
Ranunculus arvensis 
Valerianella dentata 
Valerianella rimosa 
Arrhenatherum elatius 
Buglossoides arvensis 

2013 – CBN alpin (Huc, 2013) 
Inventaire complet sur la 
parcelle cultivée en céréales 
d’hiver 

Iberis pinnata 
Legousia speculum-veneris 
 Papaver rhoeas 
Ranunculus arvensis 
Valerianella sp 

2014 – CBN alpin (Huc, 2014) 

Inventaire sur la parcelle 
cultivée en céréales selon le 
protocole CASDAR (6 relevés : 
2 en interface, 2 en bordure, 2 
dans les diagonales) 

Ajuga chamaepitys 
Iberis pinnata 
Valerianella dentata 

2015 – CBN alpin (Huc, 2016) 

Inventaire sur la parcelle 
cultivée en céréales selon le 
protocole CASDAR simplifié (4 
relevés : 2 en bordure, 2 dans les 
diagonales, cf. annexe 1) 

Arrhenatherum elatius 
Galium tricornutum 
Iberis pinnata 
Legousia speculum-veneris 
Papaver rhoeas 
Ranunculus arvensis 
Valerianella dentata 

2016 – CBN alpin (Kristo, 2016) 
Suivi simplifié (méthode du 
bouquet, cf. annexe 2) 

Vaccaria hispanica (semée en 
2015) 
Valerianella dentata 
Legousia speculum-veneris Iberis 
pinnata 
Papaver rhoeas 
Ranunculus arvensis 

2017 – CBN alpin (Kristo, 2017) 
Suivi simplifié (méthode du 
bouquet) 

Vaccaria hispanica (semée en 
2015) 
Valerianella dentata 
Iberis pinnata 
Papaver rhoeas 

2018 – CBN alpin 

Protocole CASDAR simplifié (4 
relevés : 2 en bordure, 2 dans les 
diagonales) – idem 2015 + 
méthode du bouquet 

Arrhenatherum elatius 
Buglossoides arvensis 
Iberis pinnata 
Legousia speculum-veneris 
Papaver rhoeas 
Ranunculus arvensis 
Valerianella dentata 
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2023 – Carlina expertises 
Suivi simplifié (méthode du 
bouquet) 

Arrhenatherum elatius 
Buglossoides arvensis 
Iberis pinnata 
Legousia speculum-veneris 
Papaver rhoeas 
Ranunculus arvensis 
Valerianella dentata 

  

Espèces 2006 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2023 

Ajuga 
chamaepitys 

  X      

Arrhenatherum 
elatius 

X   X   X X 

Buglossoides 
arvensis 

X      X X 

Galium 
tricornutum 

   X     

Iberis pinnata X X X X X X X X 

Legousia 
speculum-
veneris 

X X  X X  X X 

Papaver rhoeas X X  X X X X X 

Ranunculus 
arvensis 

X X  X X  X X 

Thymelea 
passerina 

X        

Vaccaria 
hispanica 

Semée en 2015 X X   

Valerianella 
dentata 

X X X X X X X X 

Valerianella 
rimosa 

X Inclue dans V. dentata (Flora Gallica, 2014) 

Tableau 1 : inventaires réalisés sur la parcelle cultivée et observations des espèces messicoles depuis 2006 

2.2 PRATIQUES CULTURALES 
 

La parcelle est cultivée par l’EARL de la Source du Gemelas depuis 2009. De 2009 à 2013, la culture a été 

conduite en céréales d’hiver uniquement (alternance blé et orge). Le CBNA a préconisé en 2013 un semis 

de légumineuses afin de diversifier la rotation. Cela, dans un but de maintenir un niveau de fertilité suffisant 

et d’éviter l’apparition de maladies liées aux cultures de céréales à paille. 4 La mise en place de la culture 

n’ayant pas pu être réalisée à l’automne 2013, les recommandations du CBN alpin ont été appliquées à partir 

de 2014.  

Depuis 2018, la parcelle n’a pas fait l’objet de suivis et n’a été remis en culture qu’en 2023. 
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Période Préconisations CBNA Action réalisée Rotation 

Automne 2014 

Labour au maxiculteur sur 30 cm 
maximum et semis d’un mélange 
de légumineuses selon 
disponibilités (pois d’hiver, la 
féverole, la fève et la lentille ; 
sinon, luzerne, sainfoin ou 
vesce) 

Semis de pois 

Année 1 : légumineuse 
Printemps 2015 Suivi des espèces messicoles 

Protocole CASDAR 
simplifié 

Eté 2015 

Pose de filets séparant la parcelle 
en 2 (repérage précis avec 
bombe de peinture) : un côté 
sera pâturé à partir du 14 juillet, 
l’autre côté à partir du 1er août. 

Réalisé 

Automne 2015 

Labour au maxiculteur sur 30 cm 
maximum afin d’enfouir les 
légumineuses, aplanissement et 
semis d’un mélange de céréales 
d’hiver acheté par l’agriculteur et 
de messicoles fournies par le 
CBNA 

Semis de céréales 
d’hiver et de messicoles 

Année 2 : céréales + 
messicoles 

Printemps 2016 Suivi des espèces messicoles Méthode du bouquet 

Eté 2016 

Pose de filets séparant la parcelle 
en 2 : un côté sera pâturé à partir 
du 14 juillet, l’autre côté à partir 
du 1er août. 

Réalisé 

Automne 2016 

Labour peu profond, de 
préférence coversrop (15-20 
cm), aplanissement et semis d’un 
mélange de céréales d’hiver 
acheté par l’agriculteur 

Maxiculteur Semis de 
céréales d’hiver 

Année 3 : céréales 
Printemps 2017 Suivi des espèces messicoles Méthode du bouquet 

Eté 2017 

Pose de filets séparant la parcelle 
en 2 : un côté sera pâturé à partir 
du 14 juillet, l’autre côté à partir 
du 1er août. 

Réalisé 

Automne 2017 

Labour peu profond, de 
préférence covercrop (15-20 
cm), aplanissement et semis d’un 
mélange de céréales d’hiver 
acheté par l’agriculteur 

Maxiculteur Semis de 
céréales d’hiver 

Année 4 : céréales 
Printemps 2018 

Inventaire global de la flore + 
suivi des messicole 

Méthode du bouquet + 
CASDAR simplifié 

Eté 2018 

Pose de filets séparant la parcelle 
en 2 : un côté sera pâturé à partir 
du 14 juillet, l’autre côté à partir 
du 1er août. 

Réalisé 

2023    
Tableau 2 : historique des pratiques culturales 

 

A l’automne 2015, un semis de 6 espèces messicoles a été réalisé sur l’ensemble de la parcelle (environ 20 

graines de messicoles au m²). 
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Nom scientifique Provenance des 
semences 

(département) 

Numéro 
de récolte 

CBNA 

Nombre de 
graines 

Adonis flammea Séderon (26) 130036 9000 

Androsace maxima Saint André d’Embrun 
(05) 

130084 800 

Bupleurum rotundifolium Mens (38) 130068 10000 

Gladiolus italicus Montfuron (04) 130049 748 

Scandix pecten-veneris Mens (38) 130069 9000 

Vaccaria hispanica Valensole (04) 130030 10000 

 

Tableau 4 : espèces messicoles semées en 2015 

 

 

3 RESULTATS DU SUIVI 

 

3.1 SUIVI SIMPLIFIE (METHODE DU BOUQUET) 
 

Le suivi simplifié est réalisé annuellement depuis 2016. Ce suivi ne nécessite pas de déterminer l’ensemble 

des espèces rencontrées, le protocole associé a été développé pour être utilisé par des non spécialistes. 

2023 Bordure  Plein champ 

Transect 1 34 espèces (dont 1 messicole) 26 espèces (dont 1 messicole) 

Transect 2 41 espèces (dont 5 messicoles) 42 espèces (dont 4 messicoles) 

Transect 3 39 espèces (dont 5 messicoles) 47 espèces (dont 4 messicoles) 
Tableau 3 : richesses spécifiques observées sur les six transects en 2023 

 2016 2017 2018 2023 

 Richesse 
spécifique 

Nombre 
de 
messicoles 

Richesse 
spécifique 

Nombre 
de 
messicoles 

Richesse 
spécifique 

Nombre 
de 
messicoles 

Richesse 
spécifique 

Nombre 
de 
messicoles 

T1 
bordure 

44 4 26 1 34 2 34 1 

T2 
bordure 

38 2 26 2 26 3 41 5 

T3 
bordure 

30 1 35 2 32 5 39 5 

T1 
plein 
champ 

30 2 28 1 22 2 26 1 

T2 
plein 
champ 

34 3 21 2 18 2 42 4 

T3 
plein 
champ 

26 1 19 0 18 1 47 4 
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Tableau 4 : richesses spécifiques observées sur les six transects entre 2016 et 2023 

 

 

 

 
Arrhenatherum 

elatius 
Buglossoides 

arvensis 
Iberis pinnata 

Legousia 
speculum-veneris 

Papaver rhoeas 
Ranunculus 

arvensis 
Valerianella 

dentata 

 
Bordur

e  

Plein 
champ 
(PC) 

Bordur
e  

Plein 
champ  

Bordure  PC Bordure  PC Bordure  PC Bordure  PC 
Bord
ure  PC 

Transect 
1 

 X   X          

Transect 
2 

 X   X  X  X X X X X X 

Transect 
3 

 X X    X   X X X X X 

Total 0/3 3/3 1/3 0/3 2/3 
0/
3 

2/3 0/3 1/3 2/3 2/3 2/3 2/3 
2/
3 

 

Tableau 5 : Espèces messicoles présentes sur les six transects en 2023 

En 2018 et 2023, deux espèces naturellement présentes sur le site qui n’avaient pas été observées en 2017 

ont été revues : Legousia speculum-veneris et Ranunculus arvensis. On note également cette année la présence de 

Buglossoides arvensis qui n’avait pas été revu sur les transects de suivi ces dernières années. 

Les espèces messicoles observées en 2023 sont identiques à celles inventoriées en 2018. Toutefois, 

l’abondance des messicoles dans les transects semble légèrement supérieure aux années précédentes avec 

une bonne représentation de Ranunculus arvensis et Valerianella dentata.  

Parmi les espèces semées en 2015, seule la vaccaire d’Espagne (Vaccaria hispanica) semble avoir levé. Elle a 

été observée en 2016 et 2017. Elle n’a pas été revue en 2018 ni en 2023. Les messicoles sont des espèces 
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annuelles dont la germination est fonction des conditions climatiques de l’année. En 2023, les températures 

printanières et la pluviométrie ont plutôt étaient favorables aux messicoles.  

Un nouveau semis est à planifier. La liste des espèces pourra être revue en fonction des retours d’expériences 

dont dispose le CBNA et des possibilités de récolte. Ce semis pourrait être réalisé à l’automne 2024 sur 

l’ensemble de la parcelle en insistant sur la partie haute de la parcelle (localisation des transects de suivi 1 et 

2) en augmentant la densité de semis sur cette zone qui nous paraît être la plus favorable pour les messicoles. 

 

4 PRECONISATIONS 

  

Les pratiques agricoles mises en place actuellement semblent être plutôt bénéfiques aux espèces messicoles 

naturellement présentes sur le site. Nous pensons que les mauvais résultats des semis ne sont pas 

directement liés aux pratiques culturales.  

Il faudra veiller à ne pas trop enrichir en matière organique la parcelle notamment en veillant à limiter le 

nombre de bovins et la durée du pâturage. Le maintien d’une séparation de la parcelle est conseillé afin de 

faire pâturer plus tardivement une moitié de parcelle.  
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5 ANNEXES 

 

5.1 LISTE DES ESPECES VEGETALES RECENSEES EN 2023 (ESPECES 

MESSICOLES EN GRAS) 
 

Achillea millefolium 

Agrimonia eupatoria 

Agrostis capillaris 

Allium vineale 

Ambrosia artemisiifolia 

Anisantha sterilis 

Anthyllis vulneraria 

Arenaria serpillyfolia 

Arrhenatherum elatius 
Avena fatua 

Briza media 

Bromopsis erecta 

Bromus arvensis 

Buglossoides arvensis 

Carex flacca 

Centaurea jacea 

Centaurea scabiosa 

Centaurea timbalii 

Cerastium fontanum subsp. vulgare 

Cirsium arvense 

Convolvulus arvensis 

Coronilla varia 

Crepis foetida 

Crepis sancta 

Crepis vesicaria subsp. taraxacifolia 

Equisetum arvense 

Erigeron acer 

Erigeron annuus 

Festuca gr. Rubra 

Festuca nigrescens 

Galium album 

Geranium columbinum 

Hypericum perforatum 

Hypochaeris radicata 

Iberis pinnata 

Jacobaea erucifolia 

Jacobaea vulgaris 

Knautia arvensis 

Lathyrus pratensis 

Legousia speculum-veneris 
Leucanthemum vulgare 

 

Linum usitatissimum subsp. angustifolium 

Lolium multiflorum 

Lolium perenne 

Lotus corniculatus 

Lysimachia arvensis 

Lysimachia foemina 

Medicago lupulina 

Muscari comosum 

Myosotis arvensis 

Ononis spinosa 

Origanum vulgare 

Papaver rhoeas 
Pilosella officinarum 

Plantago lanceolata 

Poa compressa 

Polygala vulgaris 

Potentilla reptans 

Poterium sanguisorba 

Prunella laciniata 

Prunella vulgaris 

Prunus spinosa 

Ranunculus arvensis 
Rhinanthus alectorolophus 

Rubus sp. 

Salvia pratensis 

Scabiosa columbaria 

Schedonorus arundinaceus 

Silene vulgaris 

Torilis arvensis 

Trifolium campestre 

Trifolium dubium 

Trifolium pratense 

Trifolium repens 

Trisetum flavescens 

Tussilago farfara 

Valerianella dentata 
Veronica arvensis 

Vicia cracca 

Viola arvensis 
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5.2 PHOTOS DES TRANSECTS DE SUIVI 
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